CHECKLIOTE -

So lernen Kinder mit Begeisterung

Kinder wollen Neues lernen. Ausdauernd und voller Energie erforschen sie von klein auf ihre
Welt. Kein Stein ist zu langweilig, kein Kafer zu winzig, um nicht ihr Interesse zu wecken. Kein
Wunder, dass viele Eltern von Schulkindern sich fragen, wo die Begeisterung der ersten Le-

bensjahre geblieben ist.

Wie gelingt es, diese Neugierde wiederzuentdecken? Unsere Checkliste gibt einen
Uberblick, wie Sie die Lust am Lernen bei Ihren Kindern neu entfachen kénnen.

Interessen erkennen und ausbauen: Setzen Sie dort an, wo lhre Kin-
der schon interessiert sind und erweitern Sie dann den Radius: vom siiBen Robben-
bild Gber den Nordpol, die Polartiere, das schmelzende Eis, den Umweltschutz.
Zack: Schon hat lhr Nachwuchs jede Menge neues Wissen getankt.

Erfolgserlebnisse schaffen: Anerkennung und Wertschéatzung sind
wichtig fir kontinuierlichen LernspaB. Zeigen Sie Ihrem Kind, wie stolz Sie sind,
wenn es etwas Neues gemeistert hat.

Pause machen: Die Konzentration lhres Schiitzlings lasst nach? Zeit fiir eine
Pause! Einen Schluck trinken, durch den Garten oder das Kinderzimmer hiipfen
und schon geht es mit neuem Schwung weiter!

Vielseitige Inspirationen liefern: Vielfalt fordert verschiedene Fihig-
keiten. Nicht selten sogar Unbekannte. Ob Lesestoff, Bastelanreize, eine Schnup-
perstunde im Sportverein oder Ferienkurse — die Auswahl ist riesig.

Schulinhalte in den Familienalltag einbringen: ihr Kind experi-
mentiert gerne? Dann suchen Sie gemeinsam nach spannenden Experimenten und
machen Sie diese zu Hause nach. Sorgt fiir Spannung, Freude und Aha-Erlebnisse.

Selbstbestimmtheit fordern: ihr Kind méchte selbst bestimmen, wel-
ches Fach wann erledigt wird? Erlauben Sie ihm, selbstbestimmt zu lernen. Das
macht selbstbewusst und eigenstdndig.

Selbst begeistert sein: Wenn Sie selbst sich fiir etwas begeistern, von
dem lhr Kind erzahlt, steckt das ungeheuer an. AuBBerdem fiihlt lhr Kind sich ge-
sehen. Das motiviert doppelt!




